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1.31 KM
Kvinner 15 - 19 år:
1. Live Solheimdal, Steinkjer F.I.K 4.12.9
2. Solveig Dyrdal, Selbu IL 4.29.5
3. Mari Westbye Rygh, IL Fram 5.12,0
4. Vilde Reitan, Stj.Blink 5.30.7
5. Hanna Børstad, Stj.Blink 6.50,0
Kvinner 20 - 39 år:
1. Berit Mogstad, Rindal i.l. 4.29.8
2. Guri Wangberg, IL Fram 4.58.7
3. Hanne Setsaas Hoven, Selbu IL 4.59,0
4. Ingunn Wangberg Melhus, IL Fram 5.07.2
5. Siv Anita Klevberg Lerfall, Lånke i.l. 5.49.4
Kvinner 40 - 44 år:
1. Ellen Kvalheim, Ole Vig bil 4.40.2
2. Eva Bjørnevik, IL Dalebrand 5.24.8
Kvinner 50 - 54 år:
1. Ann Sissel Vehus, Verdal FIK 4.55.2
2. Anne Kjersti Bakken, Stjørdals Blink 5.51.8
3. Karin Bjørgen IL.Fram 6.35.7
Kvinner 55 - 59 år:
1. Odrun Gederaas, Ranheim skiklubb 6.24.1
2. Laila Grandalsmo, Geitspranget barnehage 6.27.3
Kvinner 70 - 74 år:
1. Randi Alida Markhus, Mosvik IL 6.37,0
2. Lovise Karen Størseth, IL Stjørdals Blink 7.21.8
Kvinner 80 - 84 år:
1.Åse Rekkebo, Byåsen IL 8.38.5

3.15 KM

Menn 15 - 19 år:
1. Rolf Tore Hofstad, Skatval ski 10.23.8
2. Arnt Grunnan, Kabelvåg Skiklubb 10.28.3
3. Gaute Iversen, IL Varden 10.41.3
4. John Gunnar Hoås, Lånke IL 10.49.5
5. Even Nortug, Mosvik IL 11.20.8
6. Marius Moe Renå, Hommelvik IL 11.23.1
7. Gaute Lund, VFK 11.30,0
8. Robin Winther Fløan, "Egen" 13.28.5
Menn 20 - 39 år:
1. Truls Torvik, I.L.Varden 9.48.1
2. Ola Berg Fines, Mosvik IL 9.56.1
3. Bjørnar Mogård ,Selbu Il 10.31.3
4. Lars Ove Aunli, Kyrksæterøra 10.33.5
5. Mats Iversen, IL Varden 10.36.8
6. Gisle Holberg, Il Ronglan 10.39
7. Arild Moen, Lånke IL 10.43.9
8. Espen Sundsvik, Frol IL 10.58.3
9. Vegard Vigdenes, Dalebrand 11.03.1
10. Kristian Johansen, Hytteplan sport 11.15.4
11. Rune Moen, Lånke i.l. 11.45.3
12. Jonas Myhr, Aasguten 11.53.1
13. Espen Bremseth, Vegvesenets BIL 11.55.2
14. Kjell Skaret, "Egen" 11.59.8
15. Oddvar Rønning, ukjent 12.26.4
16. Stig Sjølstad, "Egen" 12.29.6
17. Espen Hilmarsen, FIDALY 12.33.2
18. Morten Andre Hunne Stokkan, IL Aasguten 12.56.3
19. Ove Lereggen, Stj.blink 13.14.6
20. Leif Martin Bjørgum, IL Nybrott 14.07.8
21. Slavko Gajdasevic, NTE bil 15.53.1
Menn 40 - 44 år:
1. Bjørn Ståle Eikrem, Skogn IL 11.13.9
2. Tommy Sagmyr, Hommelvik 11.17.7
3. Svein Olaf Linset, Skatval Skilag 12.05.4
4. Ståle Dullum, Stj.Blink 12.15
5. Bjørn Tore Tollefsen, Forra IL 13.44.4
Menn 45 - 49 år:
1. John Thomas Renå, Hommelvik IL 11.30.7
2. Erik Robert Zimmermann, Skjelstadmark IL 12.18.6
3. Geir Arve Clausen, IL Dalebrand 12.38.3
4. Helge Dahlen, Bratsberg IL 13.51.5
Menn 50 - 54 år:
1. Rolf Hernes, IL Dalebrand 11.21.2
2. Håkon Kyllo, IL Dalebrand 11.33.4
3. Vidar Skjerve, Verdal FIK 11.51.3
4. Kjell Alseth, Stjørdal FIK 12.02.7
5. Jomar Valstadsve, Il Fram 12.15.3
6. Kjell Hornslien, Støtet 12.16.9
7. Børge Flønes, Klæbu Løpeklubb 12.31.2
8. Gorm Holø, Stj.Blink 13.39,0
9. Magnar Stræte, IL Nybrott 13.42.6
10. Jan Morten Sandnes, Børstad Transport 18.21
Menn 55 - 59 år:
1. Geir Augdal, Markabygd IL 12.22.4
2. Bård Roll, Nidelv IL 12.33.3
3. Hallbjørn Holberg, Ronglan IL 12.42.7
4. Anders Skjerve, Markabygda IL 13.01.3
5. Stig Christoffersen, IL Fram 13.20.2
6. Nils-Birger Jentoftsen, Inderøy IL 13.34.4
7. Paul Håkon Almås, Hommelvik IL 14.08.4
8. Kjell Olav Storflor, IL Dalebrand 15.11.7
9. Olav Onsøyen, Byneset IL 19.15.2
10. Olav Jostein Moen, IL Nybrott 20.58.8
Menn 60 - 64 år:
1. Truls Gundersen, Støtet 13.09.4
2. Hermann M. Storflor, IL Dalebrand 13.23.1
3. Sverre Buan, Strindheim IL 14.03.2
4. Eystein Brobak, IL Dalebrand 14.49.5
5. Olaus Dalsplass, Forra IL 22.29.7
Menn 65 - 69 år:
1. Asbjørn Sjølseth Jakobsen, Sparebank 1) Midt-Norge 13.03.2
2. Arvid Syrstad, Skaun IL 13.14
3. Torbjørn Rolseth, Forra IL 13.47.8
4. Jan Arnfinn Nilsson, Stj.Blink 14.35,0
5. Agnar Kvam, Inderøy IL 14.38.9
6. Rolf Brennskag, Skogn IL 15.01
7. Arne Ramdal, Levanger Kommune BIL 16.08.4
8. Harald Storflor, IL DALEBRAND 16.39.4
9. Bjørn Indseth, Malvik IL 16.43.4
10. Oddvar Vigdenes, Forra IL 17.04.2
11. Dagfinn Storflor, IL Dalebrand 19.00.6
12. Dag Røsler, Lånke IL 21.37.4
Menn 70 - 74 år:
1. Per Magne Siraas, SELBU IL 13.37.8
2. Hagbart Vebostad, Gnagsår 14.38.4
3. Odd Martinsen, Stj.Blink 15.26
4. Jan Holth, Sp.kl. Freidig 15.33.2
5. Egil Arne Grønseth, HEGRA IL 16.09.9
6. Steinar Fiskvik, Stj.Blink 16.46.1
7. Ørnulf Olsen, Aker Verdal BIL 17.15.3
8. Olaf Lydvo, IL Nybrott 17.47.8
9. Jorulf Rolfseng, Stj.Blink 18.52.4
10. Odd Ekren, Stj.Blink 20.10.7
11. Åsmund Jystad, Husbanken 20.34.7
Menn 75 - 79 år:
1. Knut O. Torgersen, Skogn IL 18.16.1
2. Ole Lutdal, Frosta IL 20.26.7
3. Johan Ertsgaard, IL Nybrott 21.20.8
Menn 80 - 84 år:
1. Jostein Totland, Stj.Blink 27.18,0
Menn 85 - 89 år:
1.Ingolf Hådem, NTNUI 19.53.8

0.79 KM

Kvinner 11 - 12 år kort:
1. Anniken Borseth, Selbu IL 3.00.9
Kvinner 13 - 14 år kort:
1. Hanne Rokstad, Stjørdal  F.I.K 2.52.3
2. Sigrid Vehus Skjerve, Verdal FIK 2.54.4
Kvinner 15 - 99 år kort:
1. Liv Moflag, Levanger Kommune BIL 4.18.1
2. Kirsten Karlsen, "Egen" 4.32.7
3. Elisabeth Wråli, "Egen" 4.52.7
Menn 13 - 14 år kort:
1. Marius Eikrem, Skogn IL 2.30.7
2. Fredrik Vehus Skjerve, Verdal FIK 2.32.4
3. Jonas Linset, Skatval skilag 2.41.7
4. Yngve Trang, SFIK 2.58.8
5. Ingebrikt Aas, Åsguten 2.59.8
Menn 15 - 99 år kort:
1. Elias Bjørnevik, SFIK 2.26,0
2. Pål Feseth Heggli, Stjørdal FIK 2.39.7
3. Tor Åge Olsen, Byåsen IL 2.56.2
4. Harry Magnar Sollie, Jernbanen IL 2.59.5
5. Trond Furuly, Stålkameratene 3.02
6. Eirik Lindø, Stjørdal Helsesportlag 3.07.7
7. Knut E. Møller, Byåsen IL 3.08.1
8. Ivar Nilssen, Lånke IL 3.17.8
9. Magnar Bendheim, Gnagsår 3.20,0
10. Nils Ottar Svaan, Klæbu Løpeklubb 3.29.4
11. Kristoffer Wråli, Stjørdal Helsesportlag 3.39.8
12. Halvard Evenhus, Inderøy IL 3.50.6
13. John Ingmar Buan, Hegra IL 3.59
14. Jan Kåre Ekren, Selbu IL 4.00.7
15. Egil Zimmermann, Skjelstadmark IL 4.03.4
16. Jarl Bugen, Trondheim 4.25,0
17. Einar Rønning, IL Dalebrand 5.14.3
18. Jon Svendsen, Frosta IL 5.21.1
19. Roald Sagerup, Stjørdal FIK 6.53.6
20. Ole Morten Sandnes, A/S Nestle Norge 7.05.1
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