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All races 11 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Vegard Ullern Tonning IL Holeværingen 11 39 5:11 0:26:01 0:25:55

All races 12 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Teodor Hansen 12 164 3:36 0:18:02 0:18:01

2 Kristoffer Støa Magnus All Entertainment AS 12 133 4:56 0:24:43 0:24:40

All races 13 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Espen Herstad Hønefoss Sportsklubb 13 124 3:56 0:19:47 0:19:43

2 Filip Orø Olsen Team Orø Olsen 13 30 4:37 0:23:10 0:23:08

All races 14-15 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Simen Gammelmo Svea skilag 15 125 3:46 0:18:54 0:18:51

2 Sivert Laderud Berge Svea skilag 15 118 3:46 0:18:57 0:18:54

3 Andreas Ullern Tonning Ringerike Friidrettsklubb 14 38 3:53 0:19:27 0:19:27

4 Emil Solan Gorset Brandbu IF 15 112 3:59 0:19:59 0:19:56

5 Willim Lie-Johansen Ringkollen Skiklubb 15 154 4:12 0:21:09 0:21:03

6 Andreas Veiby 15 142 5:30 0:27:36 0:27:31

All races 16-17 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Magnus Sedeniussen Gjelleråsen IF Ski 17 19 3:36 0:18:00 0:18:00

2 David Ormstad Meier Holeværingen 17 94 3:36 0:18:03 0:18:01

3 Mads Orø Olsen Team Orø Olsen 16 20 3:36 0:18:04 0:18:04

4 Mads Hagen Jevnaker 16 97 3:48 0:19:03 0:19:00

5 Bjarte Bjertnæs Jevnaker Ski 16 145 3:50 0:19:12 0:19:12

6 Erlend Meyer Jakobsen Holeværingen 17 107 4:12 0:21:07 0:21:04

All races 18-19 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Henrik Vik Tolo Asker skiklubb 19 137 3:15 0:16:15 0:16:15

2 Vetle Grønnevik Stangstuen Ringkollen Skiklubb 18 143 3:23 0:16:58 0:16:57

3 Fredrik Grønlund Ringkollen Skiklubb 18 108 3:39 0:18:21 0:18:19

4 Raymond Johannesen Svea skilag / Team Hadeland langrenn 18 100 4:20 0:21:47 0:21:42

5 Christopher Sørensen Vosgraff 18 26 5:13 0:26:13 0:26:05

All races 20-22 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Johannes Bjertnæs Jevnaker Ski 20 144 3:12 0:16:03 0:16:03

All races 23-34 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Okubamichael Fissehatsion IK Tjalve 25 89 2:57 0:14:46 0:14:46

2 Senay Fissehatsion IK Tjalve 23 90 3:03 0:15:18 0:15:18

3 Andreas Sjurseth SK Vidar 33 121 3:09 0:15:47 0:15:47

4 Simon Morales Varegg Fleridrett 24 2 3:30 0:17:35 0:17:33

5 Johan Ingemarson Boot Camp Hønefoss 29 170 3:33 0:17:48 0:17:48

6 Jostein Blyverket NILUBIL 28 138 3:39 0:18:18 0:18:16

7 Lars-Christian Simonsen 33 3 3:44 0:18:45 0:18:44

8 Karsten Kopland Skreia Langfjøllaug 30 44 3:46 0:18:55 0:18:53
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All races 23-34 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

9 Magnus Barth Tyristrand legekontor 28 23 3:48 0:19:05 0:19:03

10 Tord Framstad Tronrud Engineering 31 27 3:54 0:19:33 0:19:30

11 Ruben Strand NIL 25 139 3:56 0:19:44 0:19:44

12 Arno Grønhovd Modum O-lag 33 45 4:09 0:20:51 0:20:48

13 Daniel Djuve Fimreite 24 42 4:19 0:21:44 0:21:39

14 Stian Bergene 33 58 5:46 0:29:00 0:28:53

All races 35-39 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Ronny Losoa Sigdal Friidrettsklubb 38 110 3:08 0:15:42 0:15:42

2 Per Erik Monsrud Kongsvinger IL Friidrett 37 18 3:30 0:17:31 0:17:30

3 Håvard Dahl Tronrud Engineering 38 181 3:51 0:19:22 0:19:18

4 Klas Aarlid 36 36 3:57 0:19:49 0:19:47

5 Joakim Heen 35 109 4:07 0:20:42 0:20:38

6 Per-Bjørnar Gundersen Bottegård Smultringgjengen 39 134 4:20 0:21:43 0:21:40

7 Ove Erik Helgesen 38 12 4:23 0:21:59 0:21:55

8 Kenneth Åsland Smultringgjengen 39 132 4:27 0:22:20 0:22:17

9 Marius Sand Skaarud Würth Hønefoss 36 35 4:38 0:23:18 0:23:13

10 Vegar Asplund 38 169 4:47 0:24:05 0:23:58

All races 40-44 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Kristian Monsen Ull/Kisa 41 1 3:15 0:16:18 0:16:18

2 Robert Hansen 43 163 3:27 0:17:16 0:17:16

3 Kjetil Sørum Stavern Sport 43 21 3:29 0:17:28 0:17:28

4 Øivind Gammelmo Svea skilag 41 126 3:45 0:18:50 0:18:49

5 Hallgeir Juklestad 44 95 3:51 0:19:18 0:19:17

6 Roy Erling Wara Fokus Rådgivning AS 42 54 3:51 0:19:22 0:19:19

7 Odd Roger Søby 44 75 4:20 0:21:48 0:21:43

8 Per Ragnar Tuftin Søndre Røsby 43 5 4:29 0:22:31 0:22:25

9 Kenneth Antonsen SK Rye / Hey'di 43 32 4:32 0:22:47 0:22:44

10 Bjørn Steinkjer Menova Hønefoss Noreg 40 37 5:48 0:29:07 0:29:00

All races 45-49 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Svein Inge Buhaug Hytteplan Sport 48 82 3:23 0:16:56 0:16:56

2 Vegard Woll Nesbyen IL 46 129 3:47 0:18:57 0:18:57

3 Terje Rundhaugen Hytteplan Sport 49 71 3:50 0:19:15 0:19:13

4 Odd Inge Hellerud Vestre Spone IF 48 14 3:52 0:19:27 0:19:23

5 Henrik Kvisgaard Hytteplan Sport 47 79 3:53 0:19:31 0:19:29

6 Ørjar Wærum Evensen Sømna IL 49 179 3:59 0:19:59 0:19:56

7 Olav Høgset Hytteplan Sport 49 81 3:59 0:20:01 0:19:58

8 Per Øyvinn Andersen Hytteplan Sport 47 76 3:59 0:20:01 0:19:58

9 Tormod Lie-Johansen 48 155 4:03 0:20:18 0:20:15

10 Runar Vinjevoll Cordel 46 149 4:03 0:20:21 0:20:17

11 Arnt Sveen Hytteplan Sport 46 73 4:05 0:20:29 0:20:26

12 Jan Kristian Bråten-Obel Hytteplan Sport 49 128 4:09 0:20:52 0:20:49

13 Tommy Støa Hytteplan Sport 45 176 4:18 0:21:40 0:21:34

14 Bjørn Prøsch Meier IL Holeværingen 45 146 4:26 0:22:17 0:22:13

15 Trond Eriksen Team Vesterngata 46 47 4:32 0:22:51 0:22:44

16 Tomas Østvang Hytteplan Sport 48 86 4:43 0:23:44 0:23:39

17 Jan Eriksen 46 48 4:51 0:24:21 0:24:15

18 Peer Veiby 46 156 5:20 0:26:45 0:26:40

19 Nils Jørgen Andersen Team Andersen 49 140 5:20 0:26:50 0:26:44

All races 50-54 (male)
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Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Lars-Inge Arnevik Ringerike o-lag 50 120 3:28 0:17:24 0:17:23

2 Erik Ramsrud Team Johnet 53 24 3:44 0:18:41 0:18:40

3 El Presidente Luke The Drifter's Running Team 54 168 3:44 0:18:43 0:18:42

4 Geir Nilsen Langrenn.com 51 178 3:56 0:19:46 0:19:44

5 Geir Inge Selte Hytteplan Sport 51 84 3:57 0:19:51 0:19:49

6 Lars Enerhaugen Hytteplan Sport 50 85 3:59 0:19:59 0:19:57

7 Rolf Arild Myran 53 160 4:02 0:20:15 0:20:12

8 Per Havik Meier Holeværingen 51 92 4:03 0:20:22 0:20:19

9 Pål Andreassen Hytteplan Sport 53 74 4:11 0:21:02 0:20:59

10 Jonny Olsen 54 162 4:17 0:21:29 0:21:25

11 Trond Jørgensen Hytteplan Sport 53 11 4:22 0:21:54 0:21:52

12 Jon Gunnar Jakobsen 51 180 4:33 0:22:53 0:22:47

13 Bjørn Steinar Tuftin Søndre Røsby 52 29 4:40 0:23:26 0:23:20

14 Ståle Bergby Hytteplan Sport 50 106 5:13 0:26:09 0:26:06

15 Sindre Lafton 52 150 5:20 0:26:51 0:26:43

All races 55-59 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Tore Bjerkrheim Team Sportsmanden 55 122 3:39 0:18:18 0:18:18

2 Vidar Åsly Gausdal il 58 99 3:46 0:18:52 0:18:50

3 Ole Kulbraaten Tønsberg Friidrettsklubb 56 141 3:47 0:19:00 0:18:59

4 John Arne Grøtterud Modum FIK 57 101 5:00 0:25:05 0:25:02

All races 60-64 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Jan Monsrud Kil Friidrett 63 161 3:55 0:19:39 0:19:37

2 Arne Erik Håkonsen 62 166 4:17 0:21:31 0:21:28

All races 65-69 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Steinar Hybertsen Hytteplan Sport 68 105 4:12 0:21:05 0:21:02

2 Thor L. Kværnstrøm Privat 67 43 4:56 0:24:48 0:24:42

3 Dag Erichsrud Il i BUL 69 7 5:27 0:27:23 0:27:18

All races 70-74 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Ole Jonny Sørensen Hadeland Friidrettsklubb 71 175 5:23 0:27:02 0:26:58

2 Johnny Andersen Team Andersen 72 159 5:50 0:29:19 0:29:12

All races 80-84 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Arne Oddvar Larsen 84 177 7:49 0:39:14 0:39:08

All races 85-88 (male)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Sverre Thune Ringerike O-lag 86 103 8:02 0:40:18 0:40:13

All races 11 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Vårin Næss 11 165 5:52 0:29:26 0:29:20

All races 12 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid
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Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Thea Christiansen Engen Enebakk IF 12 50 5:10 0:25:57 0:25:53

All races 13 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Karen Vesteng Svea skilag 13 119 4:44 0:23:48 0:23:43

2 Amalie Kvernberg Lafton 13 152 5:59 0:30:04 0:29:59

3 Mathea Gomnes Vamraak 13 153 5:59 0:30:04 0:29:59

4 marie Reinton Andersen HSK Håndball 13 157 6:54 0:34:37 0:34:30

All races 14-15 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Martine Evensen Sømna IL 14 130 4:07 0:20:41 0:20:39

2 Maren Dalby Bårnås 15 91 4:30 0:22:35 0:22:31

3 Maia V. Evensen Hytteplan Sport 15 104 4:30 0:22:38 0:22:31

4 Ida Christiansen Engen Enebakk IF 14 49 5:05 0:25:33 0:25:27

5 Ida Håkonsen 15 171 5:16 0:26:29 0:26:24

All races 16-17 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Marte Bagaasen Mork 16 136 3:46 0:18:55 0:18:54

2 Maren Filseth Augdal Ringerike friidrettsklubb 16 96 4:16 0:21:25 0:21:21

3 Guro Bråten Luke The Drifter's Running Team 17 127 4:30 0:22:34 0:22:30

4 Solveig Kjørven Svea skilag 16 117 4:32 0:22:47 0:22:43

5 Guro Stavik Hytteplan Sport 17 167 5:52 0:29:30 0:29:24

All races 18-19 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Tuva Oppenhagen Ringkollen Skiklubb 18 15 4:25 0:22:13 0:22:08

2 Tilla Marie Mathiesen 18 52 4:46 0:23:56 0:23:52

All races 20-22 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Ine Skjellum Søndre Ål sportsklubb 20 116 4:02 0:20:18 0:20:13

All races 23-34 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Veronica Blom Modum Friidrettsklubb 28 174 3:24 0:17:04 0:17:04

2 Anne Johanne Lind Nørbech Nydalens Skiklub 30 59 3:31 0:17:37 0:17:35

3 Karoline Næss Ull Kisa 24 98 3:45 0:18:49 0:18:49

4 Marte Pedersen Ringerike friidrettsklubb 32 173 3:48 0:19:04 0:19:02

5 Emilie Slåtto Gomnes 24 41 4:15 0:21:22 0:21:17

6 Karine Blystad 31 172 4:29 0:22:29 0:22:25

7 Lone-Christine Olsen 29 56 4:44 0:23:45 0:23:40

8 Linda Marie Fjeldberg 34 102 4:54 0:24:37 0:24:32

All races 35-39 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Helene Ness Jørgensen Hytteplan Sport 37 88 4:24 0:22:07 0:22:04

2 Vivian Sørensen Lunde 38 4 5:13 0:26:13 0:26:06

3 Evy Birgitte Fossen Hytteplan Sport 36 69 5:23 0:27:02 0:26:56

4 Wichayada Noisri 39 148 5:24 0:27:09 0:27:03

5 Lill Merethe Bergum 39 13 6:22 0:31:59 0:31:51

6 Merete Ottersen 38 9 7:18 0:36:42 0:36:33
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Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Silje Christiansen Driv IL 43 22 3:49 0:19:10 0:19:08

2 Bente Aabel Stranden 44 123 5:11 0:26:03 0:25:55

All races 45-49 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Hanne Øien 49 131 4:02 0:20:17 0:20:13

2 Mette Bakken Skauerud Sk Vidar 48 25 4:14 0:21:16 0:21:12

3 Synnøve Valaker Jevnaker Ski 48 147 4:15 0:21:17 0:21:15

4 Eli Stavheim Hytteplan Sport 49 67 4:38 0:23:13 0:23:10

5 Nina Mjaatvedt 45 53 4:51 0:24:26 0:24:19

6 Anja Vaskinn Team 6847 48 6 5:12 0:26:07 0:26:01

7 Line Marie Moen Privat 46 114 5:25 0:27:14 0:27:06

8 Gøril Vollen Hytteplan Sport 48 63 5:35 0:27:59 0:27:56

9 Anne Kari Moen Privat 49 113 6:10 0:30:59 0:30:51

All races 50-54 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Dorte Foss Hytteplan Sport 51 68 4:09 0:20:52 0:20:48

2 Kirsti Kringhaug Hytteplan Sport 50 65 4:35 0:23:01 0:22:59

3 Hege Vejlgaard Sørensen Sykehuspartner BIL 53 87 5:56 0:29:49 0:29:41

4 Heidi Kristin Ormstad Holeværingen 50 93 6:17 0:31:36 0:31:29

All races 55-59 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Nina Sætrang Hytteplan Sport 55 70 4:18 0:21:34 0:21:32

2 Ingunn Monsen SK Vidar 55 28 4:28 0:22:25 0:22:22

3 Randi Landmark Hytteplan Sport 55 66 5:03 0:25:23 0:25:18

All races 60-64 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Sirpa Lilja Modum O-lag 62 46 4:39 0:23:22 0:23:17

2 Bente Lystad Hytteplan sport 62 135 5:25 0:27:11 0:27:07

All races 65-69 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Sidsel E. Olsen 67 115 6:05 0:30:32 0:30:28

All races 70-74 (female)

Plass Utøver Klubb Alder Startnr km-fart Bruttotid Nettotid

1 Torunn Andersen Team Andersen 72 158 5:32 0:27:49 0:27:41


