Resfjellet opp 2019
Klasse H15-19 ar
Plass Navn Klubb
1 Ole Kristian Mogset Dalguten IL/Team Knyken

2 lver Slupphaug
3 Havard Solfeldt
4  Emil Kastas-Asbgll
5  Thomas Venn Fagerli
6  Ola Antonsen
Andreas Voldgien Syrstad
Magnus Hegle
Nils Unsgard Riaunet
Klasse H20-29
Plass Navn
1 @ystein Ulekleiv
2 JonVegard Grut
3 Espen Engum
4  OlaLgfald
5  Adne Eide Stavseng
Klasse H30-39
Plass Navn
1 Magne Berger
2 Morten Svinsas
3 Hallvard Harang
4 Kristian Almli
5 Kristian Sgrlund
6  Einar Hyldmo
Klasse H40-49
Plass Navn
1  Pal Brostrgm
2  Ole Arnold Sgdal
3 Daniel Hellem

Resultatliste

Orkdal IL/Team Knyken
Skaun IL/Team Knyken
Orkdal IL

Orkdal IL/Team Knyken
Meldal IL
Svorkmo/NOI

Meldal FK

Bgrsa IL

Klubb

Dombas IL

IL Nor/Team Knyken
Asker SK Friidrett

Liabygda IL

Klubb

Rindal IL

Hell Ultralgpeklubb
Orkdal IL

Orkdal IL/Team Knyken
IK Blodsmak

Klubb

Borsa IL
Kyrksaetergra IL
Kyrksaetergra IL

Mellomtid
24:42
23:48
23:49
27:21
25:01
25:04
23:32
33:56
26:47

Mellomtid
18:02
23:33
22:45
23:58
26:26

Mellomtid
21:53
23:38
26:09
26:41
27:20
29:18

Mellomtid
20:54
22:39
28:28

Mmal
01:26:15
01:26:23
01:30:12
01:30:45
01:32:16
01:40:28

DNF
DNF
DNF

Mal
01:04:09
01:23:54
01:26:11
01:29:48
01:45:05

Mal
01:17:37
01:27:55
01:35:17
01:38:07
01:38:31
01:48:03

Mal
01:12:29
01:24:26
01:46:09



Klasse H50-59

Plass Navn
1 Tim Bennet

Klasse D15-19

Plass Navn
1 Mali Eidnes Bakken
2 Malin Einmo
3 Amanda Lynum
4  Sigrid Adde

Klasse D40-49

Plass Navn
1 Inger Elisabeth Bakk
2 Marte Singsas

Klasse D50-59

Plass Navn
1 Berit Vestermo

TOPP 3 HERRER

1 @ystein Ulekleiv
2 Pal Brostrgm
3 Magne Berger

TOPP 3 DAMER

1 Mali Eidnes Bakken
2 Malin Einmo
3 Berit Vestermo

SPURTPRIS

@ystein Ulekleiv
Mail Eidnes Bakken

Klubb
Vidar, Sportsklubben

Klubb

Rindal IL

Rindal IL

Orkdal IL/Team Knyken
Skaun IL/Team Knyken

Klubb
Lensvik IL
Kyrkszetergra IL

Klubb
Namdal Lgpeklubb

Dombas IL
Bgrsa IL

Rindal IL
Rindal IL
Namdal Lgpeklubb

Dombas IL
Rindal IL

Mellomtid
28:00

Mellomtid
22:21
23:08
28:18
32:11

Mellomtid
27:20
28:28

Mellomtid
27:44

18:02
20:54
21:53

22:21
23:08
27:44

18:02
22:21

Mmal
01:43:36

Mmal
01:17:37
01:24:22
01:50:46
01:58:11

Mmal
01:43:09
01:46:09

Mmal
01:42:02

01:04:09
01:12:29
01:17:37

01:17:37
01:24:22
01:42:02



Ungdomsklasse 4km

Nr. Navn Klubb MAL
1 Lars Svorkdal Svorkmo/NOI 00:20:11
2 Morten Grut IL Nor 00:26:40
3 lLars Wangen Orkdal IL 00:26:59

Mosjon pa tid 10km

Navn Klubb MAL
190 Dag Olav Lgseth Orkla Sparebank 01:38:30
191 Magnus Steien Lgseth Svorkmo/NOI 01:22:34
192 Lena Dgsvik NTNUI 01:58:23
193 Maria Kristine Strauman 02:16:42
194 Espen Hektoen Skaun IL 01:49:32
195 Pernille Ringvold 02:09:15
196 John Arve Nybro 02:00:49
197 Svein Anders Lundstadsveen 01:54:00
198 Andreas Kalstad Meldal IL 01:40:51
199 Hans Christian Borchsenius Meldal IL 01:38:04
Mosjon pa tid 6km MAL
Vilde Fjorden Ree 01:13:51
Tove Fjorden Ree 01:15:39
Martin Ree 00:55:14
Hilde Stina Elshaug 02:00:13
Rolf Erik Resell 01:19:39
Grete Elin Hofset 01:27:08
Dagfinn Einum 01:14:38

Ragnhild Borchsenius 01:35:51



