
Midtsommerløpet 2023 Resultatliste
  23.06.2023

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
Kvinner 16 år og eldre 10 km

1 Lisa Sæther Verdenius 41:38Tolga IL
2 Anna Syrstad 46:03Bane Nor BIL / SK Vidar 04:253 Maria Sæther Verdenius 48:26Tolga IL 06:48
4 Berit Sæther 49:49Tolga IL 08:115 Berit Westermo-Reitan 51:50Namdal Løpeklubb 10:125Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Menn 16 år og eldre  10 km
1 Andreas Dahlø Wærnes 34:29Rindal IL / Skanska Aktiv
2 August Lunde 36:59Leinstrand IL 02:303 Antonius Herskedal Amundsen 40:16Leinstrand IL 05:474 Andreas Svorkdal 40:31Svorkmo NOI 06:025 Morten Grut 42:03IL Nor 07:34
6 Petter Blokkum 45:19IL Leik 10:507 Jon Vegard Grut 45:57IL Nor 11:28
8 Even Unsgård 46:17IL Leik 11:489 Gøran Blokkum 47:16IL Leik 12:4710 Andreas Høyen 50:23IL Leik 15:54
11 Stian Vallstad Alvør 50:36Førde IL 16:0712 Arne Idar Haugen 50:49Rognes IL 16:2013 Håkon Bredesen 52:22Team Troisman 17:5313Antall Påmeldte:  13 Startende: 13
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