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Stralende lgpsdager i Tulla’s
l@ype i Baneheia!

- 860 bedriftslgpere deltok

13. karusellgp — Fant Olsen - 24/8-2023
- Vanlig lgype 7,3 km / 3 km (mosjon, kun fullfgrt)

Arranggrer: Agder Bedriftsidrettskrets, Terreng-
utvalget og Elkem Fiskaa BIL

Kjempefine lgyper, ypperlige lppsforhold og godvaer
da Terrengkarusellen avviklet Tulla’s Igype i
Baneheia. Lgpet er flott, men krevende, og tar oss
nordover, delvis via Hvitlgype-traséen, til vending pa
svabergene ved Bervannet, fgr den returnerer, langs
deler av Lochners Igype.

Denne Igypa har lang fartstid i karusellen, men
matte flyttes til Kjerrane de siste arene, pga.
reduserte parkeringsmuligheter ved Baneheia.
Dette var bedre na, godt hjulpet av deltakere som
syklet til Ippet, samt avlastet parkeringsbehov ved
bruk av onsdagen, da godt over 300 gjennomfgrte.
Godt a veere tilbake igjen i Baneheia med Igpet.

Utvalget hadde gjort grundig forarbeid, sa lgype-
traséen var snauklipt og delikat, og med godvaer og
fine temperaturer begge dagene ble det hyggelig
Igpsopplevelse for alle deltakerne. Flaks at det
varslete regnet ventet til senkvelden med a sla inn.

Deltakelsen var mer enn tilfredsstillende, sa fgr
korreksjoner for uteglemte tellet vi inn hele 860,
fordelt med 398 jenter og 462 gutter. Dette er naer
200 flere enn tilsvarende Igp i fjor, og 30 bedre enn
forrige lgp, som vi var veldig forngyd med.

Sa ma vi nevne de raskeste Igperne, uansett alder:

De 2 fremste i jenteklassen ble Anne Haaland
Simonsen med meget sterk tid (35:17), foran Tove
Andersen Frikstad (38:23), begge disse med egen
tid, mens f@rst i puljestarten kom Anine Kallhovd
(38:39), deretter Birgitte Heldgaard Nielsen (39:12)
og Elisabeth Gill (39:32).

Hos guttene ble det sterk seier til Jens Christian
Iglebaek (32:16), foran Jgrgen Solli Strgm-Olsen
(32:50), Frode Lindblom (33:27), Andreas Herstad
Dolmen (34:51) og Trond Sverre Hagelien (35:19).

Tallet pa deltakere som med dette Igpet oppnadde
sitt 7. Igp ble hele 93, og antallet premierte sa langt
gjorde dermed et nytt godt hopp til 855.

10 nye deltakerne skaffet seg sesongnummer, og
totalt 23 hadde ikke vaert med tidligere i ar, sa
antallet med minst ett lgp gkte til 2042.

Utvalget fikk meget god hjelp med arrangementet
fra Elkem Fiskaa BIL, som bade merket Igypa og
hentet inn igjen merkebandene etter Igpet.
Perfekt gjennomfgring av det hele.

NB! Fint om uteglemmelser eller andre feil i listen meldes til
Jan R. Hansen pa epost: janrh@online.no

NB! Til nye Igpere: Husk at uansett om man lgper pa tid eller
fullfgrt, ALLE ma la seg registrere i MAL (strekkode eller
handskrevne lister).

Blant deltakere som kom uten bil til Igpet og skrev
seg pa «Sykkel-listen» ble det trukket ut 5 premier.
Vinnerne denne gangen ble: Lise Dannevig, Marthe
Heldal, Bjgrg-Eirin Kilander, Ragnhild Schou
Lauvland og Kai Drange. Disse kan hente premiene
sine i Sekretariatet pd neste Igp.
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Neste ukes Igp, 14. karusellgp, er Kjellandsheia-
lgpet i Segne, onsdag 30/8 & torsdag 31/8.

Vanlig Igype er 4,7 km, og milsluker 9,3 km.

Dette Igpet har ogsda Barnas karusell torsdagen.

Vi hdper riktig mange tar turen og praver seg pd de
nydelige, velholdte Igypene i omrddet.
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Resultater — 7,5 km:
(De som valgte 3 km (uten tid) er inkludert)

K10-14

Helena Holte-Yttri
Jone Pettersen

K15-19

Elisabet Kivle

K25-29

Anine Kallhovd

Lina Gullsmedmoen Indrebg
Birgitte Johnsen
Cathrine Fossdal
Elise Fjeldstad

Frida Mathisen
Gitte Baatz Breilid
Helene Guttormsen
Inger Marie Rypestgl
Kristina Landelius
Marie Gaultier
Melinda Bu

Miriam Albert
Renate Mglland

Silje Aanensen

Siri Kustas

Tonje Aanensen

K30-34

Elisabeth Ramsdal

Maria Kimestad

Camilla Ingebretsen Eikaas
Elise Sollie Strgm-Olsen
Silje Bgen

Marthe Heldal

Gjesteklasse

Knif Regnskap
Nordea

Unifon

Serlandet Sykehus
Kr.sand kommune
Unifon

Unifon

Multi Regnskap

Multi Regnskap
Elkem Fiskaa
Unifon

Unifon

Gumpen Gruppen
Student

KSI

Mizuno Norge
LSK

Kr.sand kommune
IKT Agder

Caroline Fleck-Baustian Berge Phonero

Eli Nomeland Brooks
Helene Borgenheim
Ingvild Steinnes
Karoline Braten
Karoline Pettersen
Kristin Espegren
Kristin Skram
Kristina Othelia Lunde Olsen
Mari Holmegard
Mariell Vegusdal
Monica Eftevag
Therese Amili

K35-39
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Birgitte Heldgaard Nielsen
Synngve Thomassen
Kathrine Hesthag

Kristin Marie Skaar
Elisabeth Erikssen

Eva Helén Tandberg
Anette Opsahl

Silje Heiland

Line Maria Slettebge

KPMG Sgrlandet
Knif Regnskap
Phonero

Elkem Fiskaa
Kr.sand kommune
Unifon

KSI

HMH

KPMG Sgrlandet
KPMG Sgrlandet
Sgrlandet Sykehus
Nikkelverket

Sgrlandet Sykehus
Tangen vgs
Trollvegg

UiA

Kr.sand kommune

Hydro Vigeland
NOV
Faedrelandsvennen

Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt

38:39

53:19
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

42:53
45:52
48:12
48:47
60:00
60:42
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

39:12
42:48
44:56
47:57
48:20
50:18
51:02
51:24
51:41

Guro Vagsmyr Kristensen
Sara Desmond Salai

Hilde Raaen

Anita Ruud Nilsen
Annette Garman-Johnsen
Hege Kleiven

Heidi Skrea Aanundsen
Henriette Honnemyr

Kr.sand kommune 52:48
Sgrl. Sykehus/Student 54:09

SLB Kristiansand 57:55
IKT Agder 60:38

Fullfgrt
Mer Norge Fullfgrt
Phonero Fullfgrt

Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt

- Ingrid @ydna Varodd Fullfgrt
- Kristine Marie Ringsby Harestua Barnehage Fullfgrt
- Lene Asphaug-Hansen KPMG Sgrlandet Fullfgrt
- Monika Abusdal Nikkelverket Fullfgrt
- Ragnhild Skomedal UiA Fullfgrt
- Siv Egeland-Eriksen KSI/GSI Fullfgrt
- Sofia Viktoria Steinsland Fullfgrt
- Trude Pedersen Sundtjgnn  UiA Fullfgrt
K40-44
1 Anne Haaland Simonsen 35:17
2 Elisabeth Gill Kr.sand kommune 39:32
3 Teresa Pham Kr.sand kommune 53:54
- Agnete Nilsen Fullfgrt
- Astrid Grgnds Granum Knif Regnskap Fullfgrt
- Benedicte Dolsvaag Solum  Phonero Fullfgrt
- Catrine Vehus Meny Christiansand Fullfgrt
- Cecilie Grgnberg Color Line Fullfgrt
- Christina Elise Myhra Kr.sand kommune Fullfgrt
- Christina Tetlie Unifon Fullfgrt
- Helen Suzanne Palmer UiA Fullfgrt
- Hilde Tgnnesen Phonero Fullfgrt
- lda Marie Waren Fullfgrt
- Lis Barbro Nyland Nilsen KPMG Sgrlandet Fullfgrt
- Marit Tjomsland Kroslid Kr.sand kommune Fullfgrt
- Nina Neleta Hopen Kr.sand kommune Fullfgrt
- Solveig Hugdahl Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
K45-49
1 Nina Modalslid 47:00
2 Anne Kristin Holte Agder Fylkeskommune 47:58
3 Marianne Ulsaker GlobalConnect 52:26
4 Nina Slaen Svendsen 54:03
5 Ingeborg Brattli Lund Kr.sand kommune 54:10
6 Hege Pedersen Udjus 60:30
7 Cathrine Pettersen 69:55
8 Linda Gurvin Opheim UiA 76:35
- Anette K. Varodd Fullfgrt

- Anette Lunde

Anne Gunn V. Orten
Anne-Grete Kaspersen
Bente Hansen

Christina Elefsen

Eli Anne Myrvoll

Elin Justnaes

Gro Elise Prestvold

Gry @vreeide

Hanne Geelmuyden
Hilde Furuborg

Ina Janike Borgen Snaprud
Inger Skjaevesland
Ingunn Segrlid Haugen
Kristin Anette Heggland
Linda Bomann

Agder Fylkeskommune Fullfgrt

Meny Christiansand Fullfgrt

Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
Kr.sand kommune Fullfgrt
UiA Fullfgrt
Fullfgrt

KSI Fullfgrt
Repstad Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt

Kr.sand kommune Fullfgrt
Serlandet Sykehus  Fullfgrt
Fullfgrt

Tangen vgs Fullfgrt
SpareBank1-SR-Bank Fullfgrt

Fullfgrt



K50-54

1 Tove Andersen Frikstad Varodd/A3-Ressurs
2 Anne Kari Borgersen NOV
3 Janne Birgitte Prestvold Faedrelandsvennen
4 Dung Tuyet Nguyen
5 Ase Aud M. Nyhus Nikkelverket
6 My Choi Hsiung Serlandet Sykehus
7 Jorunn Vestgl Olsen
8 Torunn Vasveen Henriksen  Kr.sand kommune
9 Birgitte Kristiansen Sgrlandet Sykehus
9 Colleen Louise Delane-Skibsrud Solskinn og latter

11 Lise Pettersen Kr.sand Politi

12 Hege Andersen Homme Agder Fylkeskommune
- Anette Myhre Serlandet Sykehus
- Anita Torland Kivle Serlandet Sykehus
- Anne Grethe Ellingsen Berry Packaging Norway
- Ashild Skofteland Agder Fylkeskommune
- Benedicte Beckmann Kr.sand kommune
- Cathrin Alveer Nesland Color Line
- Cathrine Kriger Serlandet Sykehus
- Cathrine Murstad Nye veier
- Elin Strand Masonite
- Hildegunn Ruud Varodd
- Janne Kathrine Wongraven-Deans Phonero
- Jenny Aamodt OneCo
- Karen Mortensen Kr.sand kommune
- Kristin llebekk Olsen Revisjon Sgr
- Liv Hege Fosselie Aas
- Marianne Fidje Mjaland Sgrlandet Sykehus
- Mette Egedal GlobalConnect
- Nina Fosse Dagfin Skaar
- Ritha Johannessen Serlandet Sykehus
- Thuy Dinh Hennig-Olsen Is
- Tine Farestad Langeland Kr.sand kommune
- Torill Wikne Haagensen
- Trine Larsen Student
- Trine Lidi
- Trude Bgmark Hannestad Nikkelverket

K55-59

1 Bjgrg Kari Haugland Nikkelverket
2 Inger Britt Bakstad Team Mosjon
3 Turid Kallhovd
4 Janne Thorstensen Statbil
5 Hanne Aanensen Sgrlandet Sykehus
6 Unni Brekka Ugland Kr.sand kommune
7 Siren R. Hodne Team Mosjon

Marta Irene Aarberg
Ragnhild Schou Lauvland
Renathe Henriksen

Rita Henriksen

Solgunn Berstad

Tone Linnebo Trelsgard
Trine Holmer-Hoven
Trude Kartveit Skretting
Veslemgy Hanssen

Andrea Carola Andersen

- Anne Sofie Kaaland

Annett Theiss Sggaard
Annie Ullah
Anny Hermansen

GlobalConnect
Kr.sand kommune

Sgrlandet Sykehus
Serlandet Sykehus
Kr.sand kommune
Kr.sand Lgpeklubb
Revisjon Sgr

Sgrlandet Sykehus

Color Line

Statbil

Kruse Smith

Team Mosjon
Kr.sand kommune

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

38:23
39:38
46:07
46:35
51:21
51:48
52:10
54:35
56:00
56:00
57:48
60:30
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

42:29
45:22
47:13
48:15
53:28
64:50
94:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Ase Tellefsen

Birte Eiersland

Brita Bghn

Brita Hansen

Christin Fast Andersen
Eli Johannessen
Elisabeth Sgrensen Dahl
Grete E. Frestad
Grethe Lill Thomassen
Gro Justnaes Kiledal
Gunhild Hageland
Guri Seeterlid

Hilde Eftevag

Hilde Haugedal

Inger Lise Haeras

Inger Margrethe Fidje
Inger Reinhartsen
Jane Lolholm Eidsa

Jorun Christine Rondestvedt

Kjersti Fuglerud Sgdal
Kristin Eidem Pedersen
Lillian Lauvsland Jahnsson
Linda Andreassen

Liv Hilde Fossheim
Maj-Kristin Nygard
Margareth Wathne
Mari-Anne Hallandvik
Marianne Vorraa
Marit Gausdal

Marit Norby

Mette Opsal @degérd
Mona Kristensen
Monica Lunde Olsen
Nelly Merete Grapendaal
Randi Anita Aanensen
Randi Helen Vagenes
Reidun Wigemyr

Rita Holst

Siri Stavsholt Bujordet
Solveig Schia

Torun Tryfoss Salvesen
Tove Randi Ruud

Unni Sandstrgm
Unni-Merethe Kaarigstad

K60-64
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- Anne-Grethe Rolstad Esdar
Agder Fylkeskommune

Anne Lill Gullsmedmoen
Mona Guttormsen

June Pettersen

Toril Benjaminsen

Anne Marie Tjessem
Ase Skarpeid

Anne Grete Mjaland

Ase Haugland

Ase Kristin Arnesen
Benthe Kallhovd

Berit Eikaas Ingebretsen
Berit Stavnheim Pedersen
Britt Hilde Hattrem
Eli Jensen

Elin Pedersen

Berry Packaging Norway

Kr.sand Politi

Maritime Protection

T.0. Slettebge

Knif Regnskap
Pentagon
Strgmmestiftelsen

Team Mosjon
Stormberg

Revisjon Sgr
Kr.sand kommune
OneCo

Sérlandet Sykehus
NAV Agder
Kr.sand kommune
Arbeidstilsynet
Sparebanken Sgr

Radisson BLU Caledonien

Kr.sand kommune
Posten og Bring
Kr.sand kommune
UiA

Team Mosjon
Kr.sand kommune
Statbil

Agder Fylkeskommune

Kr.sand kommune

Varodd/A3-Ressurs

Sgrlandet Sykehus
Jernbanen

Salvesen Blikk og Vent.

Multi Regnskap

Sparebanken Sgr

Multi Regnskap
Multi Regnskap

Team Mosjon

Kr.sand kommune
Dagfin Skaar

Varodd/KSI
Returkraft
Team Mosjon

Sgrlandet Sykehus
Kr.sand kommune

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

53:04
58:03
59:04
66:33
68:10
115:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt



Elisabeth Eid
Enny-Karin Vindheim
Eva Coward

Eva Szethern Arneberg
Gerd Eftevag Bjorge
Grete Jakobsen

Inger Britt Hgyasen
Inger Evensen

Inger Helen Horsgard
Inger Lygre

Inger Olsen

Johanne Helle Liane
Jorunn Mgrkesdal
Kjersti Aulin Heggem
Konstanse Skeie
Laila Rginas

Lillian T@rressen

Liv Bente H. Friestad
Liv Heidi Torsvik
Mariann Svarstad
Marianne Vigsnes
May-Britt Stifoss
Merete Haukom
Mona Rosseland

Siri Marit Aasland
Solfrid Viste

Solveig M. Solberg
Tone Mosberg
Torhild Henriksen
Turid Brathen Berglund
Vera Ringdal Folkvord
Wenche Ulland
Wenche Wessman

K65-69
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Hanne Katinka Hofgaard
Nina Sunnas

Marit Penne

Eva Dolva

Ann-Helen Fossnes Tverrli
Anne Berit Eriksen
Anne Grete Lindeland
Anne Kathrine Ottosen
Anne Marit Fjeldsgard
Arnhild Trygsland

Ase Holthe

Ase Reidun Axelsen
Astri Ruud

Astrid Geelmuyden

Aud Reidun Hgigaard
Aud Undheim Andersen
Berit H. Mikalsen

Berit Hofvander

Brit Ingeborg Danielsen
Eli Ose

Elin R. Langgy llebekk
Ellen Britt Engelstad
Ellen Irene Berntsen

Eva Wikstrand Edvardsen
Hellen Saga

Ingebjgrg Sundtjgnn
Inger Lill Log

Kr.sand kommune Fullfgrt
Team Mosjon Fullfgrt
Kr.sand kommune Fullfgrt
Agder Fylkeskommune Fullfgrt
HMH Fullfgrt
Trimtex Fullfgrt
Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
HMH Fullfgrt
Fullfgrt

Kr.sand kommune Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt

Sparebanken Sgr  Fullfgrt
A Energi Fullfert
HMH Fullfgrt
Statsforvalteren i Agder Fullfgrt
Tollvesenet Fullfgrt
UiA Fullfgrt
Posten og Bring Fullfgrt
Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
Serlandet Sykehus  Fullfgrt
Air Products Fullfgrt
NOV Fullfgrt
Team Mosjon Fullfgrt
Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt
Team Mosjon Fullfgrt
Fullfgrt

Serlandet Sykehus  Fullfgrt
Kr.sand Politi Fullfgrt
Fullfgrt

Revisjon Sgr Fullfgrt
Kr.sand kommune 45:34
Team Mosjon 53:02
Kr.sand kommune 57:58
129:00

Kr.sand kommune Fullfgrt
Tollvesenet Fullfgrt
UiA Fullfgrt
LSK Fullfgrt
Boen Bruk Fullfgrt
NAV Agder Fullfgrt
Agder Fylkeskommune Fullfgrt
Posten og Bring Fullfgrt
Schenker Fullfgrt
SiA Fullfgrt
Fullfgrt

Nordea Fullfgrt
Fullfgrt

Multi Regnskap Fullfgrt
Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
Fullfgrt

Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
Team Mosjon Fullfgrt
Tangen vgs Fullfgrt
Kr.sand kommune Fullfgrt
SiA Fullfgrt
Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
Fullfgrt

Janne Hagen Vang
Jorun Wigstgl

Kari Bergstad Tredal
Kari Bjgrnaali

Karin Thorsen

Kirsten B. Fauske
Kirsten Engesland
Kirsten Lund Lgkling
Klara Slggedal

Linda Flaa

Lisbeth Nilsen
Margaret Anne Heald
Marit Nilsen Leipsland
Marit Nodeland Sgdal
Marit Notland

May Britt Aasgaard
Mette Narvestad

Mia Fgreland

Randi Alvestad
Reidun Klungland
Rita Haegeland

Signy Anne B. Stenersen

Sigrun Fossheim

Siri Marianne Coward
Solfrid Stavseth

Sg¢lvi Noraas

Tora Trydal

Torunn Meyer Bristgl
Turid Hggberg

Venke Tveit

Wenche Haaland

K70-74

1
2
3

- Elin Pedersen Sundtjgnn

Eli Erikssen

Kari Greibesland
Arnhild Kristiansen
Alfrid Hanes

Anna Oveland Eldhuset
Anne Karin Beurling
Anne Marie Lgvsland
Anne-Britt Vabo

Anni Lunden

Arnhild Ruenes

Arny Danielsen

Bente @kland

Bjgrg Ellingsen Nordlie
Bjgrg Maesel
Bjgrg-Eirin Kilander
Eldri Kirkesola

Eli Hommekland

Eli Sandbakken Oftedal
Elin Gundersen

Elin Stray

Ellen Knutsen

Ellen Marie Pauschert
Grete Johansen

Inger Knutsen Tgnne
Inger Marie Oudalstgl
Kari Hansen

Statbil

Nordic Door
Statbil

Kr.sand kommune

Sgrlandet Sykehus
Statbil

Kr.sand kommune
Team Mosjon

Kr.sand kommune
Kr.sand kommune

Serlandet Sykehus
Repstad

SLB Kristiansand

Sgrlandet Sykehus
Sgrlandet Sykehus
Statbil

SiA

Sérlandet Sykehus
Sérlandet Sykehus

Handelsbanken
Lgven

Posten og Bring

Kr.sand kommune

Kr.sand Politi

T.0. Slettebge
Kr.sand kommune
Eltelnetworks VA
Idrettens
Serlandet Sykehus
Optimera
Arbeidstilsynet

Norconsult
Sgrlandet Sykehus
Kr.sand kommune
VA Vegvesen
Serlandet Sykehus
Kr.sand kommune

Sgrlandet Sykehus
SLB Kristiansand
Sgrlandet Sykehus

- Karin Elisabeth Klungreseth Sgrlandet Sykehus

Kjersti Aakre Ording

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

50:31

78:51

81:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt



- Laila Os

- Liv Tenningen

- Magnhild Iglebaek
- Maria Syvertsen
- Mgyfrid Sandvik
- Olaug Drange

- Randi Strgm-Olsen
- Reidun Fidje

- Reidun Rosander Tgnnesen

- Sigrid Farstad Johnsen
- Solveig Rasmussen

- Solveig S. Torjusen

- Solveig Voldmo

- Sglvi Evensen

- Unni Skgien Tesaker
- Vibeke Holme Tjgm

- Vigdis Habesland

K75-79

- Aase Kiledal

- Ann Kate Askildsen

- Anne Grete Le Page

- Anne Grethe Andersen
- Anne Marie Pedersen
- Anne Sofie Grindland

- Anny Bjgrnhom

- Aslaug Mosby

- Berit Tgnnessen

- Bjgrg Reidun Roland

- Edel Gladys Holte

- Eldbjgrg Larsen

- Eva Haugedal

- Eva Wullum Fosselie

- Inger Marie Ulleberg

- Jorun Roald

- Kari Breen

- Karin Federici

- Lilli Margrethe Johansen
- Lillian Knudsen Nordby
- Liv Jakobsen

- LivJorun Askland

- Liv Skretting

- Liv Wasland

- Marit Grindheim

- Randi Mellingsaeter

- Reidun Gustafson

- Rose Laura Johansen

- Siri Henriksen

- Sissel Beate Sgrensen

K80-84
- BjgrgRist
- Bjgrg Staalesen
- Ellinor Mikalsen
- Lise Johannessen
- Wenche Fast

K85-89

- Bjgrg Hanna Lund
- Gudveig Jgrundland

Kr.sand kommune
Team Mosjon
Statbil

Optimera
Sparebanken Sgr
NAV Agder
Serlandet Sykehus

Idrettens

Serlandet Sykehus

Agder Fylkeskommune

Statbil
Kr.sand kommune

Kr.sand kommune
Kr.sand kommune

Kr.sand kommune
HMH

UiA

Tollvesenet

Oceaneering Rotator

Elcom Sgr

Kr.sand kommune
A Energi

Kr.sand kommune
Kr.sand Politi
Kr.sand kommune

Faedrelandsvennen
Statbil

Dagfin Skaar

Team Mosjon

Radisson BLU Caledonien

Huntonit
Senior
Team Mosjon

OSM Offshore

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt

M10-14

- Falk Pettersen
- Kasper Abusdal
- Tobias Solberg Rgdland

M20-24

- Jon Fredrik Olsen
- Oliver Repstad

M25-29

1 Petter Sannerud

Henrik Timenes
Magnus Rode Gjgsund
Marcus Alexander Solas
Knut Ragnar Aamdal
Joakim Hermansen
Markus Haug Kjevik

- Simen Lunde Olsen

B WwWN

M30-34

1 Jgrgen Solli Strgm-Olsen
Martin Knudsen

Carl @yvind Borgenheim
@rjan Aasland

Glenn Sgrensen

Joakim Skolt

Ulrik Skog

Robert Fgrland

Daniel Reinhartsen
Magnus Espegren

- Tor Erling Skinnarland
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M35-39

Steffen Sgrheim
Jgrgen Kittelsen
Morten Tryfoss
Kjetil Haugland
Kenneth Ausland
Daniel Salvesen
Tor @yvind Stumpf
Nicolai Modalsli
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Lars Thomas Sgnningdal
Magnus Westerfjell
Harald Rgnning
Ove Rgrheim
Dejan Vasic
Ken Ngyseth
Frank Erik Strgmland
17 Allan Tambini Finnestad
- Christian Heggland
- Jan Arild Aurebekk
- Jan Erik Paulsen
- Knut André Pedersen

el
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M40-44

1 Ken Rosseid
Magne Sgrvig
Gert Flateland
Christian Jacobsen
David Ankargren

u b wnN

@ystein Heggernes Alvestad

Gjesteklasse
Nikkelverket

Varodd/KSlI

Knif Regnskap
Bouvet Norge
Student
Varodd/A3-Ressurs
Varodd

KPMG Sgrlandet
Student

Trucknor Kr.sand

Knif Regnskap
Hydro Vigeland

PwC

Jernbanen
Nikkelverket
Nikkelverket

Air Products
KPMG Sgrlandet

Sgrheim bygg
Bouvet Norge
Unifon

Bouvet Norge

HMH

Sgrlandet Sykehus
Egde

Mer

Azets

LSK

HSH

NAV Agder

Serlandet Sykehus
NOV
Varodd/A3-Ressurs

Nikkelverket
Varodd

Kr.sand kommune

Fullfgrt
Fullfgrt
41:10

Fullfgrt
Fullfgrt

42:00
43:16
45:05
55:15
85:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

32:50
36:27
44:20
46:34
47:38
47:38
51:05
56:54
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

39:05
40:10
40:15
41:51
43:01
43:24
44:49
46:44
47:20
50:35
50:37
51:18
52:02
57:20
61:08
63:54
73:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

35:33
35:58

Spareskillingsbanken 36:16

Sp.bank 1 SR-Bank
NOV

37:42
39:40



6 Jan-Rune Johansen Dagfin Skaar 41:33
7 Morten André Solberg Rgdland  KSI/GSI 42:04
8 Mads Hatlevik UiA 43:03
9 Erik Lande Sgrensen KSI 44:56
10 Filip Segers Sgrlandet Sykehus  47:29
11 @ystein Smith Neumann Bygg 48:44
12 Manuel Sparta NORCE 51:07
13 Kenneth Storberget 51:56
14 Harald Hansen SLB Kristiansand 52:17
15 Erlend Waage 52:48
16 Dag Tore Abrahamsen T.0. Slettebge 61:08
- Christian Jimenez Perez Meny Christiansand Fullfgrt
- Fredrik David Lossius Fullfgrt
- Fredrik Garmannslund Serlandet Sykehus Fullfgrt
- Hans Erik Nordin Sweco Sgr Fullfgrt
- Jan Inge Gundersen Visma Fullfgrt
- Jan-Helge Holst Team Mosjon Fullfgrt
- Kjell Erik Kristiansen Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
- Kristian Jortveit Nikkelverket Fullfgrt
- Morten Klaussen Fullfgrt
- Shalg Pettersen Gjesteklasse Fullfgrt
- Svein Arild Syvertsen Kr.sand kommune Fullfgrt
- Thomas Dgnnestad Repstad Fullfgrt
- Tor-Aage Lukashaugen Kr.sand kommune Fullfgrt
M45-49
1 Trond Sverre Hagelien 35:19
2 Sigmund Mosland Agder Fylkeskommune 39:59
3 Asle Asmul Lyskomponenter/TLG  40:49
4 Fernando José Bravo Olguin SiA 41:20
5 Svein Ove Haga SLB Kristiansand 41:26
6 Roger Arne Johnsen Nikkelverket 41:37
7 Joshua Bates Landmaler Sgr 41:53
8 Morten Bomann Vest-Agder muséet  42:35
9 Roald Visser Berry Packaging Norway  43:06
10 Christian Tgnnessen SLB Kristiansand 47:30
11 Lars Hoas 49:09
12 Christian Breilid SLB Kristiansand 49:22
13 Kjetil Sevenius Oil & Process Services 49:25
14 Dagfinn Liestgl 50:11
15 Robert Agirman Varodd/A3-Ressurs  53:13
16 Fredrik Ahmer NEL Hydrogen 59:59
17 KaiDrange 60:30
18 Torbjgrn Rypestgl BDO 64:00
- Arild Trelsgard A Energi Fullfgrt
- Bjgrn Stephansen Repstad Fullfgrt
- Dag @ystein Johansen Phonero Fullfgrt
- Espen Skarpholt NOV Fullfgrt
- Frank Vestberg Berry Packaging Norway Fullfgrt
- Frode Andreassen Fullfgrt
- Gjermund Repstad Gumpens Auto Fullfgrt
- Kenneth Mollestad Maritime Protection Fullfgrt
- Lars Jarle Yttri NOV Fullfgrt
- Lasse Fidjestgl Landmaler Sgr Fullfgrt
- Terje Heisel Tratec Norcon Fullfgrt
- Tor Ivar Mjaland GlobalConnect Fullfgrt
- Willy Jensen Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
M50-54
1 Jens Christian Iglebaek 32:16
2 Frode Lindblom Tangen vgs 33:27
3 Andreas Herstad Dolmen Nikkelverket 34:51
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Hans Peter Ackermann
Kjetil Karlsen

Thomas Engebretsen
Ernst Pytten

Gisle Martens Handegaard

Gunnar Mollestad
Geir J. Clausen

Bjgrn Tore Haugen
Rune Solhgi

Johan Heide

Knut Funderud Syrtveit
Torjus Akre

Kjell Torkelsen
Tommy Hansen

Ole Dag Kvamme
Tom Hjellnes

Dag Svingen

Rune Salthaug

Jan Vidar Palucha
Bjgrnar Svendsen
Trond Kjetil Saeterlid
Bernt Simonsen
Christian von der Ohe
Dan Berntsen

Frank Fosse

Jan Erik Smithsen
Jan G. Johannessen
Jan Otto Mgllevold
Jens Petter Kittelsen
Jonny Dastgl

Roald Nilsen
Sunhag Choi

Sverre Larsen

Terje Fredriksen

M55-59
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Geir Jernaes

John Torgeir Roland
Helge Neset
Gunnar Lauvsland
Jan Kare Eriksen
Trond Sgrensen
Terje Moxnes

Jarl Bghn

Harald Ulstein
Jan Erik Gauslaa
Erlend Thune
Peder Sletfjerding
Endre Myran
Tung Hua Hsiung
Sigmund Brekka

Harry Verner Hartvigsen

Jon Olav Upsal
Svein Egil lvedal
Age Mgrkesdal

Alf Helge Fredriksen
Arild Bergan

Arne Bujordet

Asbjgrn Geir Johannesen

Eilef Stalleland
Frank Iversen
Fredrik Enge

Tangen vgs
Adv.firmaet Kjaer DA
Rambgll Norge
Hennig-Olsen Is

KBR
SLB Kristiansand

Elkem Fiskaa

A Energi
Nikkelverket
Advokatfirma Tofte

Vagsbygd Runners
T.0. Slettebge

A Energi

Kr.sand kommune

Berry Packaging Norway

Nikkelverket
NOV

GCE Node
Nikkelverket
Dagfin Skaar

Nikkelverket
Varodd/A3
Phonero
Elkem Fiskaa
Huntonit
HMH

Team Mosjon
Elkem Fiskaa

KBR

HMH

T.0. Slettebge
Kr.sand Politi

NOV
NOV
Nordea

Bouvet Norge

NOV

Repstad
Nikkelverket
Varodd

Tangen vgs

VA Vegvesen
Varodd/A3-Ressurs
Sparebanken Sgr

T.0. Slettebge
Jernbanen
Varodd/A3-Ressurs
Hellvik Hus Sggne
Kr.sand kommune

36:40
36:52
39:04
41:46
41:56
43:35
43:45
44:31
45:04
45:20
45:39
46:19
46:41
47:18
47:22
49:23
49:30
49:55
51:42
54:03
56:05
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

38:03
38:12
40:40
41:27
42:25
42:51
44:06
44:30
44:35
45:20
47:25
49:02
49:30
50:52
54:15
55:03
57:41
58:22
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt



Geir Salvesen

Geir Strand

Geir Vennesland
Ggran Sandstrgm
Gunnar Haraldstad
Helge Woxeng Nygard
Ivar Fossdal

Jgrgen Kilen

Jostein Fidje

Jostein Johannessen
Lars R. Hannestad
Martin Johan Vindheim
Michael Haagensen
Nils Tore Augland
Ole Johan Bueklev
Ole Kristian Lauvland
@rjan Peersen
@ystein A. Kvase
Per Ole Lie Lavre
Rajeev Sehjpal

Roar Hermansen
Roy Skarpeid

Rune Skuggedal
Sigurd Lund

Steinar Bergan
Steinar Justnes
Svein Arne Berntsen
Svein Tjemsland
Svein-Olav Nordihus
Terje Suvatne

Thor Magne Stifoss
Tor Bergan

Tor Inge Sagedal
Tor Jgran Kivle
Ulrich Dalseth
Vigleik Bjgrheim
Yngvar Kiledal

M60-64
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Svend Tore Breilid
Stein-Erik Scheie
Bjgrn Rune Henriksen
Gunnar Coward

Bj@rn Kristensen

Asle Farestad

Svein Olsen

Paul Nilsen

Frode Udjus

John Zahl

Pal Alfred Larsen
Oddvar Borgersen
Hans-Jgrgen Fiskaadal
Bjgrn Angsund

Kai Stokkeland

Audun Wilhelm Jensen
Robert Coward

Geir Brekke Olsen
John Rune Ingebretsen
Jon Helle

Terje Aas

Morten Paulsen

Arne Bjart Andersen

Salvesen Blikk og Vent.
Schindler
Huntonit

T.0. Slettebge
Norgesplaster
Masonite
Norgesplaster
Elkem Fiskaa
Statbil

Color Line
Team Mosjon

A Energi

Repstad
Varodd/A3-Ressurs
Kruse Smith

KPMG Sgrlandet

Kr.sand kommune
Multi Regnskap
Varodd

Elkem Fiskaa
Team Mosjon
Nikkelverket
Huntonit
Serlandet Sykehus
Statbil

OneCo

Huntonit
Nikkelverket

HMH

Serlandet Sykehus
Handelsbanken

Telesport
Elkem Fiskaa

Agder Fylkeskommune
Norgesplaster

Gumpen Gruppen
HSH Utvikling

SLB Kristiansand
Statbil

SLB Kristiansand
Vestre Torv
Future Production
NRK
Hennig-Olsen Is
Kr.sand kommune
T.0. Slettebge
Team Mosjon

SLB Kristiansand
Gumpen Gruppen
Visma

Statbil

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

36:34
38:00
42:40
43:40
44:01
44:17
44:17
44:44
45:43
46:43
47:23
47:48
48:22
48:38
49:48
50:07
51:04
53:00
53:50
54:18
54:30
54:50
56:40

Paal Ingvar Hermansen
Sveinung Solborg
Ole Michael Lossius
Eddie Salvesen

Jan Jensen

Morten Omdal
Arvid Haaverstad
Asgeir Naess

Atle Bergset

Bernt Ivar Olsen
Bjgrn Abrahamsen
Bjgrn Andreas Friestad
Bgrre Johnsen

Dag Brekkan

Dag Idar Drivdal

Dag Inge Espeland
Finn Egil Olsen
Guttorm Tenold

Jan @yvind Pedersen
Jan Torger Nilsen
Joar Kvaase

Jon Arve Kallhovd
Jon Steinar Viervang
Knut Sand

Lloyd Flatebg

Team Mosjon
Toyota
BRG

Team Mosjon
Sérlandet Sykehus

Veidekke Agder
Sparebanken Sgr

NOV
Sparebanken Sgr
NOV

Team Mosjon
Nordea

HMH

Radisson BLU Caledonien

Agder Fylkeskommune
Elkem Fiskaa
Otera
T.0. Slettebge
Sparebanken Sgr

Posten og Bring

Niels Frederik Garmann-Johnsen UiA

@yvind Traedal
Per Nygard
Roald Stallemo
Roberto Quiroga
Rolf Harald Bodin
Rune Andersen
Sigbjgrn Lie
Tarjei Austegard
Tom Haukom
Tor Arild Rysstad
Torfinn Buseth
Trond Andersen
Trond Birkedal
Trygve Kolrud
Vidar Ekse

Vidar Sannes

M65-69
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Rune Lgkling
Lasse Johnsen
Asbjgrn Eide

Ove Pettersen
Arild Moen

Arild Aurebekk
Arnfinn Folkvord
Bjgrn Reinhartsen
Halvar Bjerland
@istein Rosen
Johnny Hansen
Steinar Tverrli
Rune @sterhus
Erik Borgenvik
Kristian Langeland
Terje Cederberg Hansen
Carl Georg Omdal
Einar Skaland

Nikkelverket
Repstad

Posten og Bring
KSI

Tollvesenet
HMH
Jernbanen
Nkom

Air Products
Valle Sparebank
Elkem Fiskaa
Team Mosjon
Landmaler Sgr
Nikkelverket
KBR

LSK

Nikkelverket
Adv.f. Myhre & Johnsen
ViaNova

Tangen vgs
Gumpen Gruppen
Nikkelverket
OneCo

Varodd/A3-Ressurs

Afry Consult
Sweco

HMH

Kr.sand kommune
NAV Agder

57:48

58:00

59:00

61:49

62:45

72:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

40:18
40:26
42:25
43:52
46:46
48:20
49:14
50:11
50:14
51:21
54:56
55:28
56:09
57:25
57:40
58:30
59:00
61:17



Gudvin Baldersheim
Kai Rune Mitander
0Odd Gaute Drivdal
Svein Helge Mollestad
Helge Johannessen
Arne Myklebost
Arvid Brattland
Asbjgrn Narvestad
Bent Rike

Eilif Johanssen

Erik Dyngvold

Ernst Johnny Jenssen
Geir Ove Steensohn
Hans Petter Bentsen
Helge Matre Fjermeros
Henning Holst

Inge Solberg

Jan Martin Drivdal
John Hansen

Jon Matre

Lars Coward

Leif Johannessen
Nils Bjgrge

Nils Martin Pedersen
@ivind Gundersen
@ystein Bakke
@ystein Fgreland
@yvind Torgersen
Paul Otto Johnsen jr.
Per Inge Rgnsberg
Per Kvinlaug

Reidar Saestad

Roald Borgemyr
Roar Pedersen

Stein Jarl @yna

Svein B. Sgdal

Svein Erik Marum
Sven Arne Stenersen
Terje Taraldsen

Tore Langaard

M70-74
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Edgard Ellertsen
Klaes van der Meer
Bjgrn Dag Truchs
Finn Gitmark

John Sigve Haarr
Arild Vehus

Magne Reier Jgrgensen
Arne Tolli Pedersen
Anders Torbjgrnsen
Alf Haaland

Arild Drivdal

Arne Abrahamsen
Arne Fauske

Arne Leland

Arne Moen

Arnfinn Ekberg
Aslak Bjotveit
Bengt Oliver Klemo
Erik Geelmuyden
Geir Stavseth

Hennig-Olsen Is
Huntonit

Team Mosjon
Team Mosjon

Gumpen Gruppen
Repstad

Vennesla kommune
Team Mosjon

Agder Fylkeskommune
Serlandet Sykehus
Serlandet Sykehus
HMH

Radisson BLU Caledonien

HMH
Asker & Baerum Politi

Team Mosjon
HMH
Sparebanken Sgr
Team Mosjon
Tollvesenet

CB

Kr.sand kommune
Team Mosjon
HMH

DNB
Telesport
Gjesteklasse

Pentagon
Dagfin Skaar

Team Mosjon
Posten og Bring

Nikkelverket
Statbil
Team Mosjon

Kr.sand kommune
Team Mosjon
Sgrlandet Sykehus
Kr.sand kommune
Jernbanen

Nordea

Optimera
Team Mosjon
VA Vegvesen
Statbil

Berry Packaging Norway

63:30

65:15

66:00

81:00
103:59
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

43:56
46:24
50:25
52:36
55:39
59:00
59:14
70:00
102:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Hakon M. Omland
Hans Gustav Beurling
Hans Olav Omland
Hans Petter Ruud
Helge Eg Johansen
Helge Moseid

Inge Torrey Tjgm

Jan Olle Rasmussen
Jens Stien

Johannes Oudalstgl

John Magnus Humborstad

Kai Kyllingstad

Kare Berle

Kare Pedersen

Kjell Egil Gjerde
Kjell Godtfredsen
Kjell lvar Sangesland
Knut Fosselie
Kristen Bue

Leif Otto Torjusen
Odd Gjestemoen
0dd @yvind Flgysvik
Oddvar Skar
Oddvar Vardal
@ystein Edvardsen
@ystein Kilander
Per Otto Ose

Roald Maesel

Stein Ruenes
Steinar Johan Flak
Svein Olav Syvertsen
Tor Helge Fosselie
Tor Reidar Homme
Tor-Kare Hgsteland
Tore Heidenreich
Torgrim Eldhuset

Nordialog

UiA
A Energi

Posten og Bring
KBR

Serlandet Sykehus
Posten og Bring
SLB Kristiansand
Team Mosjon
Sparebanken Sgr
Team Mosjon
Optimera
Idrettens

Team Mosjon
Team Mosjon
Team Mosjon

Posten og Bring

Kr.sand kommune
Radisson BLU Caledonien

Sérlandet Sykehus

Jernbanen

A Energi

T.0. Slettebge

HMH

HMH

Bertel O. Steen Agder
Kr.sand kommune
Team Mosjon
A Energi

M75-79
1 Andreas Bjgrnsgaard-Andersen
2 Knut Pilskog Firenor
3 Helge Tgnnessen DNB
4 @ystein Stamland
5 Arne Paulsen
6 Sigbjgrn Spikkeland Serlandet Sykehus
7 Alf Gurandsrud Team Mosjon
8 Asbjgrn Abrahamsen
8 Svein Grummedal NOV
- Age Holgersen Nikkelverket
- Arnsten Ariansen
- Arvid Martinsen
- Audun Kjgstvedt
- Bard Rasmussen
- Bjgrn Usterud
- Egil Koestgl Hansen
- Erik Bugge Nilsen
- Gunnar A. Nordby R Energi
- Gunnar Fossestgl
- Gunnar Johan Iglebaek A Energi
- Gunnar Magne Kasa A Energi
- Hakon Heiberg-S. Repstad
- Hakon Kiledal Statbil

Helge Simonsen

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

51:05

64:10

69:06

72:49

75:00

91:29

97:07
126:30
126:30
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt



- lvar Kaafjord Team Mosjon Fullfgrt

- Jan Gunnar Bjgrtvedt Fullfgrt
- Jan Reinhard Hansen Fullfgrt
- Johannes Jacobus Feenstra Fullfgrt
- John Valentine Le Page Senior Fullfgrt
- Kai Gyberg Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
- Kare Eidsaa Kr.sand kommune Fullfgrt
- Kare Iglebaek Fullfgrt
- Kjell Abildsnes Fullfgrt
- Kjell Holthe Nordea Fullfgrt
- Kjell I. Svendsen Radisson BLU Caledonien Fullfgrt
- Kjell Tannessen Telesport Fullfgrt
- Leif Sigbjgrn Omdal Kr.sand kommune Fullfgrt
- @ivind Fredriksen Optimera Fullfgrt
- @ystein Vesterhus Nikkelverket Fullfgrt
- Per Magne Gjermundnes Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
- Sigurd Naess Andersen Kr.sand kommune Fullfgrt
- Stein Erikssen Nordea Fullfgrt
- Svein Arne Andreassen Telesport Fullfgrt
- Svein Kirkeby Fullfgrt
- Terje Osnes Agder Fylkeskommune Fullfgrt
- Thomas Stav Johanssen Fullfgrt
- Thorstein Hanssen Fullfgrt
- Tom Lindeland Fullfgrt
- Tor Arild Oftedal Fullfgrt
- Tor Erik Wasland Kr.sand kommune Fullfgrt
- Toralf Askland Fullfgrt
- Tore Berntsen Agder Fylkeskommune Fullfgrt
- Tore Brunov Larsen Fullfgrt
- Tore Tangen Kr.sand kommune Fullfgrt
- William Edvardsen Fullfgrt
- Willy Pettersen Oceaneering Rotator Fullfgrt
- Yngvar Breen CB Fullfgrt
M80-84
1 Arne Hallvard Holte 78:00
- Benny Jakobsen Schindler Fullfgrt
- Borgar Haugland Team Mosjon Fullfgrt
- Didrik Jarl Solli Sparebanken Sgr  Fullfgrt
- Hakon Laudal VA Vegvesen Fullfgrt
- Hans Gunter Bjerkemo Radisson BLU Caledonien Fullfgrt
- Helge Ording Fullfgrt
- Jan Ove Olsen Fullfgrt
- John Arvid Lie XL Bygg Fullfgrt
- Jon Heggland Posten og Bring Fullfgrt
- 0Odd Kare Rist Fullfgrt
- Paul Askildsen Fullfgrt
- Sverre Sgrensen Fullfgrt
- Torstein Larsen Oceaneering Rotator Fullfgrt
M85-89
- Arne Rafaelsen Nikkelverket Fullfgrt
- Bjgrn Ekberg Fullfgrt
- EinarlJgrundland Fullfgrt
- Harald Reinert Hille Fullfgrt
- Olaf Drangsholt Posten og Bring Fullfgrt
- Per Steen Sandell Nikkelverket Fullfgrt
M90-94

- Reidar Ringereide UiA Fullfgrt



